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THEMATIQUE : GAGNER EN PRODUCTIVITE AVEC L’IA GENERATIVE 

Comment intégrer l’Intelligence Artificielle générative dans ses outils professionnels. 

NIVEAU :  Initial 

TYPE D’ACTION :  Action de formation 

TARIFS : Voir le devis ci-joint ou la grille tarifaire (site internet, affiché dans nos locaux). 

DELAI D’ACCEPTATION : Mise en place de votre formation, dès retour du devis signé et accord du financement. 

DUREE :  Deux journées de formation, soit 14 heures 

LIEU : Sur site  ou     Dans nos locaux    

PUBLIC :  Dirigeants, managers et salariés 

ACCESSIBILITE HANDICAPE :  Immeuble accessible aux personnes à mobilité réduite. Pour tout autre handicap nous 
consulter. 

EFFECTIF :  de 3 à 6 personnes. 

PRE-REQUIS :  Aucun.  

INTERVENANTS :  Formateur professionnel d’adultes certifié. 

OBJECTIF DE LA FORMATION : 

• Identifier les différentes IA génératives 

• Les concepts clés de l’IA générative 

• Identifier les tâches professionnelles pouvant être réalisées avec l’assistance de l’IA  

• Utiliser l’IA générative pour gagner en productivité 
 

CONTENU DE LA FORMATION :  

 

Jour 1 : Les fondamentaux de l’IA Générative 

 
Fonctionnement des IAG 

 
 Comprendre l’évolution des technologies IA 
 Identifier les différentes catégories d’IAG 
 Identifier les limites des IA G 

 Comprendre les enjeux éthiques liés à l’IA G 
 

Le prompt engineering 
 
 Structurer un prompt efficace 
  Améliorer les résultats obtenus par les interactions 

 
Les principaux champs d’application de l’IAG 
 
  La génération de texte 
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 La génération d’images, de vidéos 
 La génération de présentations 

 

Jour 2 : Gestion des tâches quotidiennes avec l’IA générative 

Générer du texte 

 
  Produire ou répondre à un e-mail, un courrier 
  Créer des documents professionnels (procédures, fiches de poste, comptes-rendus...) 
 Traduire, résumer, corriger, reformuler des documents 
 Effectuer des recherches simples ou approfondies  
 Analyser du texte, des données 
 S’auto-former avec l’IA 

Générer des images, vidéos et présentations 
 

 Identifier les IA spécialisées en génération d’images, vidéos et présentations  
 Générer différents types d’images, vidéos et présentations 

 
Créer un Agent GPT personnalisé 

 
 Utiliser le GPTs Store 
 Identifier un besoin récurrent  
 Créer un GPT sur mesure 

 
LES METHODES PEDAGOGIQUES : 

 
Les apports théoriques sont illustrés par des exercices interactifs et mises en situation sur des cas pratiques. Des 
brainstormings en groupe sont également réalisés pour engendrer de nouveaux apports théoriques. Les exercices 
proposés sont réalisés en binôme ou en groupe pour favoriser l’interaction et la dynamique du groupe.  
 
LES MODALITES D’EVALUATION ET DE SUIVI :  

 

Évaluation pédagogique en cours et en fin de formation : des quiz et des mises en situations permettent de synthétiser 

et faire le bilan des acquis en cours de formation. Un test de connaissances final permettant de valider les compétences 

acquises.  

Évaluation de satisfaction « à chaud » : elle permet à chaque stagiaire d’exprimer son opinion sur le déroulement du 

stage au travers de divers indicateurs de qualité. 

Évaluation de satisfaction « à froid » : un mois après la formation, le stagiaire a la possibilité de formuler son ressenti 

sur la formation, son efficacité, son bien-fondé avec un regard plus objectif, riche d’un mois d’expérience nouvelle.  

Sanction du stage : Délivrance d’un certificat de réalisation et d’une attestation de fin de stage 
 

LES MOYENS ET MATERIELS PEDAGOGIQUES : 

Sur site Dans nos locaux 

✓ Une salle de réunion adaptée 

✓ Un écran (pour visionner un diaporama) 

✓ Un paper-board 

✓ Un ordinateur portable par stagiaire 

✓ Nos locaux sont équipés de manière à assurer le 
bon déroulement de toute formation. Une 
machine à café ainsi que du thé sont 
gracieusement mis à la disposition de nos 
stagiaires. 

✓ Un ordinateur portable par stagiaire 

  

 


